


昭和50年熊本市生まれ。3歳から母である
書家：武田双葉（そうよう）に書を叩き込まれ
る。東京理科大学理工学部卒、NTTに約
3年勤めた後、2001年1月より書道家とし
て湘南で創作活動をはじめる。代表作品に

「人生」「戦」「種」「波」などがある。

シチズン・オブ・ザ・イヤー
市民に感動を与え、より良い社会づくりに貢献した人 を々顕彰
する制度です。毎年、1～12月までに発行された主要日刊紙
のなかから、賞にふさわしいと思われる記事を選び、主要新聞
社の社会部長や有識者で構成する選考委員会により、3組
の受賞者が決定します。これまで、日本人はもちろん、日本で
市民社会に貢献された外国人の方も顕彰しています。

シチズンホールディングス株式会社
代表取締役社長

戸倉 敏夫

各受賞者へ贈る
書

書道家 
武田双雲

CITIZEN OF THE YEAR
社会に感動を与え明るい未来を築く活動を

シチズンはこれからもずっと応援してまいります

使う方の喜びを自らの力に
障害者支援ソフトを無償公開　
	 ●	吉村 隆樹さん

自然体で成し遂げた、2度の
エベレスト登頂女性世界最高齢記録　
	 ●	渡辺 玉枝さん

紛争から立ち直ろうとするルワンダで
義肢提供や就労支援に取り組む　
	 ● ルダシングワ 真美さん
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選考委員長 2012年度受賞者15

18

シチズン・オブ・ザ・イヤーは、社会に感動を与えた無名のよき市民とい

う基準で選考を行い、その活動を称え表彰しています。シチズン創

立60周年に際し、社名の「CITIZEN（市民）」にふさわしい記念事

業をとの思いから1990年に創設され、今年で23回目を迎えました。

毎年、受賞者の方々の心温まる活動に触れるたび、社会とどう向

き合い、自らどう生きていくのかを問いかけられる思いがします。

今年の受賞者の方々は、他者への思いやりにあふれ、それぞれ

の強い信念に基づいて継続して活動されています。こうした行

為の一つひとつが社会に感動を与えるとともに、人々の笑顔や

幸せをつくり、明るい未来を築いていくのではないでしょうか。

シチズングループは、これからも「市民に愛され市民に貢献する」と

いう企業理念のもと、市民の皆さまのよき活動を応援してまいります。

2012年度 選考委員会
●委員長
山根 基世

●委員 
香山 リカ
斎藤 浩
斉藤 准
藤田 和之
益子 直美
丸山 雅也
山中 季広
敬称略・五十音順　※役職は、2013年1月現在

（LLP「ことばの杜」代表）

（精神科医、立教大学現代心理学部映像身体学科教授）
（産経新聞社 社会部長）
（日本経済新聞社 社会部長）
（読売新聞社 社会部長）
（スポーツコメンテーター）
（毎日新聞社 社会部長）
（朝日新聞社 社会部長）

吉村 隆樹さんによせて

障害を持つ方にとって、現代の便利
な情報社会は、逆に「伝えにくいスト
レス」「伝えられないストレス」が大きく
なっていると思う。その中で、おもいや
りをこめて作り上げたシステムによっ
て、障害をもつ方の「伝えられる喜び」
を生み出した。これからもたくさんの響
き合いが増えるのではないか。素晴ら
しいアイデアとおもいやりに乾杯。

武田 双雲

使う方の喜びを自らの力に
障害者支援ソフトを無償公開

／よしむら たかき　1965（昭和40）年生まれ。長崎県佐世保市在住吉村 隆樹さん
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他
の
キ
ー
に
も
指
が
あ
た
り
う
ま
く

入
力
で
き
な
い
の
で
す
。そ
こ
で
吉
村

さ
ん
は
、両
手
で
ス
テ
ィ
ッ
ク
を
握
り

キ
ー
を
打
つ
入
力
方
法
を
考
え
出
し

ま
し
た
。こ
の
入
力
ス
タ
イ
ル
は
今
も

続
い
て
い
ま
す
。

約
1
年
間
の
入
院
中
、吉
村
さ
ん
は

次
々
に
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
を
マ
ス
タ
ー
し
、

退
院
が
近
づ
く
こ
ろ
に
は
診
療
報
酬
の

計
算
ソ
フ
ト
の
制
作
を
依
頼
さ
れ
る
ほ

ど
に
な
って
い
ま
し
た
。

吉
村
さ
ん
は
脳
性
小
児
ま
ひ
で
、手

足
や
言
語
に
障
害
が
あ
る
た
め
、様
々

な
作
業
に
介
助
を
必
要
と
し
ま
す
が
、

プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
は
パソ
コ
ン
を
使
い一
人

で
作
り
上
げ
る
こ
と
が
で
き
、作
り
上

げ
た
ソ
フ
ト
に
健
常
者
と
の
違
い
は
あ

り
ま
せ
ん
。吉
村
さ
ん
を
指
導
し
て
き

た
先
生
は
、将
来
の
こ
と
も
考
え
て

か
、当
時
は
ま
だ
非
常
に
高
価
だ
っ
た

人
生
の

大
き
な
転
機
に
な
っ
た

パ
ソ
コ
ン
と
の
出
会
い

長
崎
県
立
諫
早
養
護
学
校（
現・諫

早
特
別
支
援
学
校
）を
卒
業
し
た
吉

村
隆
樹
さ
ん
は
、1
9
8
4
年
、佛
教

大
学
通
信
教
育
部
の
社
会
学
部
社
会

福
祉
科
に
入
学
し
ま
し
た
。大
学
1

年
生
の
9
月
に
足
の
手
術
を
し
た
病

院
で
、そ
の
後
の
人
生
に
転
機
を
も
た

ら
す
パソ
コ
ン
と
出
会
っ
た
の
で
す
。

医
局
で
、以
前
か
ら
強
い
興
味
を

持
っ
て
い
た
パ
ソ
コ
ン
に
初
め
て
触
れ
た

と
き
の
う
れ
し
さ
は
想
像
を
超
え
て
い

ま
し
た
。そ
の
日
か
ら
、医
師
に
よ
る
パ

ソ
コ
ン
指
導
が
ス
タ
ー

ト
。し
か
し
、問
題
も
発

生
し
ま
し
た
。キ
ー
ボ
ー

ド
を
打
と
う
と
す
る
と

か
と
誘
わ
れ
た
の
で
す
。会
社
は
臨
床

検
査
を
主
な
業
務
と
し
、そ
の
方
は
検

査
に
関
わ
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
開
発
部
に

い
ま
し
た
。

会
社
を
訪
ね
、自
信
の
あ
る
自
作
ソ

フ
ト
を
見
て
も
ら
い
な
が
ら
、吉
村
さ

ん
は
2
時
間
ほ
ど
話
を
し
ま
し
た
。帰

り
の
ク
ル
マ
の
中
で
、こ
こ
で
働
け
た
ら

と
つ
ぶ
や
く
吉
村
さ
ん
に
、「
神
様
が
お

ま
え
を
必
要
と
思
っ
て
く
れ
は
っ
た
ら
、

必
ず
仕
事
が
見
つ
か
る
で
」と
お
母
さ

ん
は
励
ま
し
た
そ
う
で
す
。

数
日
後
、そ
の
願
い
が
現
実
と
な
っ
た

の
で
す
。1
9
8
8
年
12
月
1
日
、吉

村
さ
ん
は
正
社
員
と
な
り
、社
会
に
参

加
し
人
の
役
に
立
ち
た
い
と
い
う
願
い

が
叶
っ
た
の
で
す
。し
か
も
、在
宅
勤
務

と
い
う
願
って
も
な
い
条
件
で
し
た
。

使
って
く
れ
る
人
の
た
め
に

「
こ
こ
ろ
の
か
け
は
し
」を
育
て
る

お
父
さ
ん
の
定
年
後
は
、両
親
の
故

郷
で
あ
る
奈
良
に
帰
る
は
ず
で
し
た

が
、こ
の
地
で
素
晴
ら
し
い
友
人
知
人

に
恵
ま
れ
、就
職
も
決
ま
っ
た
吉
村
さ

ん
の
こ
と
を
家
族
が
最
優
先
し
て
く

れ
、佐
世
保
に
永
住
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

そ
ん
な
あ
る
日
、「
体
が
動
か
せ
な
い

ソ
フ
ト
づ
く
り
が

　

叶
え
て
く
れ
た

      

社
会
への
参
加

パソ
コ
ン
を
買
っ
て
あ
げ
る
よ
う
両
親
に

助
言
し
ま
し
た
。

支
え
て
も
ら
って
い
た
自
分
が

多
く
の
人
の
役
に
立
つ

大
学
の
勉
強
を
続
け
な
が
ら
、独
学

で
パ
ソ
コ
ン
の
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
を
身
に

付
け
て
い
っ
た
吉
村
さ
ん
は
、大
学
3

年
生
の
と
き
パ
ソ
コ
ン
通
信
と
出
会
い

ま
し
た
。

パ
ソ
コ
ン
通
信
に
は
、目
や
耳
の
不

自
由
な
方
も
参
加
し
て
い
ま
し
た
が
、

や
り
と
り
を
す
る
上
で
ハ
ン
デ
ィ

キ
ャ
ッ
プ
は
ま
っ
た
く
関
係
あ
り
ま
せ

ん
。ま
た
、自
分
が
作
っ
た
ソ
フ
ト
を

多
く
の
人
に
使
っ
て
も
ら
え
、そ
の
反

響
が
返
っ
て
き
ま
す
。「
人
の
力
を
借

り
る
こ
と
の
多
か
っ
た
自
分
が
、誰
か

の
役
に
立
ち
お
礼
の
メ
ー
ル
が
届

く
」。こ
の
感
動
は
吉
村
さ
ん
の
大
き

な
励
み
に
な
り
ま
し
た
。

パ
ソ
コ
ン
通
信
に
よ
り
知
り
合
い
の

輪
が
広
が
り
、実
際
に
会
っ
て
親
交
を

深
め
、ソ
フ
ト
の
制
作
依
頼
を
受
け
る

こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。そ
し
て
つ
い
に
、

大
き
な
夢
が
叶
え
ら
れ
る
日
が
来
た
の

で
す
。

パ
ソ
コ
ン
通
信
を
通
じ
て
知
り
合
っ

た
男
性
か
ら
、一
度
会
社
に
来
て
み
な
い

思いを伝えたいすべての人たちの
「こころのかけはし」に

吉村 隆樹
Takaki Yoshimura

「ハーティーラダーは、人を幸せにするソフトですね」

吉村隆樹さんにとって、自ら開発したソフトウェアへの感謝の言葉は何ものにも代えがたい喜び。

「体に障害があっても自分の思いを伝えたい人のために」と、仲間の協力を得て作り上げた

「ハーティーラダー（HeartyLadder）」は、今日もそんな人たちの「こころのかけはし」になっています。

パソコンの操作に使用する
キーボードと専用スティック

初めて使った
病院のパソコン

（左）お母さんと一
緒に参加した、大
学のスクーリングで
友人たちと

（右）リハビリに励む
大学生の吉村さん

さん
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お
年
寄
り
が
、コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョン
を
と

る
良
い
方
法
は
な
い
で
し
ょ
う
か
」と

吉
村
さ
ん
は
、地
元
の
保
健
師
か
ら
相

談
を
受
け
ま
し
た
。

吉
村
さ
ん
は
、一
緒
に
相
談
を
受
け

た
メ
ン
バ
ー
と
と
も
に
、か
つ
て
密
か
に

考
え
て
い
た
50
音
表
を
半
分
ず
つ
絞
り

込
む
方
式
で
、文
字
を
入
力
す
る
ソ
フ

ト
ウ
ェ
ア
の
開
発
に
取
り
か
か
り
ま
し

た
。最
初
に
仕
上
が
っ
た
も
の
を
メ
ン

バ
ー
に
試
し
て
も
ら
う
と
、思
っ
た
以
上

に
高
い
評
価
で
し
た
。

こ
れ
な
ら
い
け
る
と
、印
刷
や
メ
ー

ル
機
能
を
加
え
、漢
字
入
力
の
辞
書

を
7
人
が
か
り
で
半
年
か
け
て
作
り

ま
し
た
。見
や
す
い
画
面
に
す
る
た

め
、デ
ザ
イ
ン
は
仲
間
の
女
性
が
全
面

協
力
し
て
く
れ
、よ
り
明
る
く
温
か
み

の
あ
る
も
の
に
な
り
、「
文
字
を
入
力

す
る
も
の
」か
ら「
思
い
を
伝
え
る
も

の
」へ
と
仕
上
が
っ
て
い
き
ま
し
た
。こ

れ
ま
で
の
、ど
の
ソ
フ
ト
よ
り
も
難
し

か
っ
た
そ
う
で
す
が
、人
に
思
い
が
伝

わ
ら
な
い
さ
み
し
さ
を
知
っ
て
い
る
吉

村
さ
ん
は
、使
っ
て
く
れ
る
人
の
こ
と

を
思
い
浮
か
べ
、ど
う
す
れ
ば
う
ま
く

使
え
て
喜
ん
で
も
ら
え
る
か
常
に
考

え
た
と
言
い
ま
す
。

多
く
の
仲
間
と一
緒
に
完
成
さ
せ
た

ソ
フ
ト
に
吉
村
さ
ん
は「
こ
こ
ろ
の
か

け
は
し
」
と
い
う
意
味
を
込
め
て
、

「
ハ
ー
テ
ィ
ー
ラ
ダ
ー（
H
e
a
r
t
y	

L
a
d
d
e
r
）」と
名
付
け
ま
し
た
。

「
こ
の
ソ
フ
ト
を
フ
リ
ー
ウ
ェ
ア（
無
料
）

で
公
開
し
た
い
」と
相
談
し
た
時
、全

員
そ
の
場
で
気
持
ち
よ
く
賛
成
し
て

く
れ
ま
し
た
。そ
の
時
の
こ
と
を
今
で

も
よ
く
覚
え
て
い
る
そ
う
で
す
。

そ
し
て
、2
0
0
0
年
8
月
10
日
、

無
料
で
公
開
し
た「
ハ
ー
テ
ィ
ー
ラ

ダ
ー
」は
、数
日
の
う
ち
に
5
0
0
人
も

の
人
が
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
。「
こ
ん
な
ソ
フ
ト

を
待
って
い
た
」な
ど
の
反
響
が
寄
せ
ら

れ
ま
し
た
。

2
0
1
1
年
夏
に
は
、難
病
の
進
行

で
声
を
失
う
方
の
た
め
、「
マ
イ
ボ
イ

ス
」と
い
う
機
能
を
加
え
ま
し
た
。こ
れ

は
自
分
自
身
の
声
を
登
録
し
て
お
け

ば
、入
力
し
た
文
章
が
そ
の
声
で
読
み

上
げ
ら
れ
る
と
い
う
も
の
で
す
。東
京

都
立
神
経
病
院
の
作
業
療
法
士
・
本

間
武
蔵
さ
ん
の
依
頼
を
受
け
、5
年
が

か
り
で
完
成
さ
せ
ま
し
た
。市
販
の
ソ

フ
ト
は
百
万
円
程
度
と
高
額
で
、声
の

登
録
に
半
日
か
か
る
の
に
比
べ
、無
償

で
し
か
も
声
の
登
録
は
15
分
程
で
済

み
ま
す
。「
マ
イ
ボ
イ
ス
」を
使
っ
て
自

分
の
声
を
残
せ
る
と
い
う
こ
と
は
、声

を
失
っ
た
多
く
の
患
者
さ
ん
の
生
き
る

支
え
に
な
って
い
ま
す
。

思
っ
た
こ
と
を
や
り
遂
げ
る
吉
村
さ

ん
の
こ
う
し
た
熱
意
に
つい
て
、お
母
さ
ん

の
ア
ヤ
子
さ
ん
は
、「
小
さ
い
と
き
か
ら

頑
張
り
屋
で
、『
無
理
だ
よ
』と
い
う
言

葉
が
嫌
い
で
、何
で
も
自
分
で
で
き
る
と

信
じ
て
い
る
子
で
し
た
」と
話
し
ま
す
。

障
害
が
あ
っ
て
も
パソ
コ
ン
を
通
じ
て

自
分
の
思
い
を
伝
え
、心
が
通
じ
合
っ

て
ほ
し
い
と
、今
日
も
吉
村
さ
ん
は
、仲

間
と
一
緒
に
新
し
い
ア
イ
デ
ア
に
挑
み

続
け
て
い
ま
す
。

（左下）吉村さんご一家。（左から）母親のアヤ子さん、奥さまの泉さん、父親の義之さん、長男の優輝くん

「
思
い
を
伝
え
て
ほ
し
い
」

そ
の
情
熱
に

仲
間
も
み
な
協
力

「ハーティーラダー」を作った仲間と共に、今も改良を続ける吉村さん

「ハーティーラダー」の表示画面

（左上）20年来の仲間だという吉浦正利さん（右）は、「使う人の喜びが彼自身の喜びなんです」と話す スイミングスクールに通う優輝くんを見送る吉村さん

渡辺玉枝さんによせて

年齢を重ね、体力的に衰えることは
避けられない。その中で、精神を磨き、
謙虚に生活をして、様々な逆境に立
ち向かっていく姿。そんな渡辺さんが
挑む姿にどれだけの人が勇気づけら
れただろう。現代の若者が置き忘れた

「挑」の心を、ふたたび呼び覚まして
くれたと思う。挑むことの大切さを教え
て頂いたことに感謝。

武田 双雲

自然体で成し遂げた、2 度の
エベレスト登頂女性世界最高齢記録

／わたなべ たまえ　1938（昭和13）年生まれ。山梨県南都留郡富士河口湖町在住渡辺 玉枝さん

「ハーティーラダー」公開中　http://takaki.la.coocan.jp/hearty/index.html

CITIZEN OF THE YEAR 2012 02

7  CITIZEN OF THE YEAR CITIZEN OF THE YEAR  6

CITIZEN OF THE YEAR 2012   01



頑張った以上の感動を見せてくれる
大自然と山に魅せられて

渡辺 玉枝
Tamae  Watanabe

「先生、わたし、また山に登れますか」

2005年の夏、畑仕事の途中にめまいを起こした渡辺玉枝さんは、

水の干上がった川底に転げ落ち腰椎に大怪我を負いました。医師の「登れます」という言葉を信じ、

7 時間半に及ぶ手術と丸 2 年にわたる辛いリハビリを支えたのは、

再び山の感動に出会いたいという思いでした。

無
心
の
挑
戦
で

再
び
立
っ
た

地
球
の
一
番
高
い
場
所

2
0
1
2
年
5
月
12
日
、チ
ベッ
ト

側
の
ル
ー
ト
か
ら
エベ
レ
ス
ト
登
頂
を
目

指
す
た
め
6
3
0
0ｍ
の
ア
ド
バ
ン
ス・

ベ
ー
ス・キ
ャ
ン
プ
に
入
っ
た
渡
辺
さ
ん

は
、5
月
15
日
に
は
ノ
ー
ス
コ
ル
と
呼
ば

れ
る
7
3
0
0ｍ
地
点
に
到
達
。18
日

に
8
3
0
0ｍ
の
ア
タ
ッ
ク
キ
ャ
ン
プ
に

入
り
、あ
と
は
頂
上
を
目
指
す
だ
け
と

な
り
ま
し
た
。下
山
の
時
間
を
計
算
し

て
出
発
は
夜
の
9
時
。真
っ
暗
な
な
か

8
8
4
8
ｍ
の
頂
上
に
向
け
て
ア
タ
ッ

ク
を
開
始
し
ま
し
た
。パ
ー
ト
ナ
ー
は
、

こ
れ
ま
で
8
0
0
0ｍ
級
の
山
を
3
度

一
緒
に
登
っ
て
い
る
日
本
有
数
の
山
岳

カ
メ
ラ
マ
ン
、村
口
徳
行
さ
ん
で
す
。

登
り
始
め
た
渡
辺
さ
ん
を
ア
ク
シ
デ

ン
ト
が
襲
い
ま
す
。突
然
足
が
上
が
ら

な
く
な
っ
た
の
で
す
。「
こ
れ
は
い
け
な

い
！
」。原
因
は
、酸
素
ボ
ン
ベの
酸
素
が

な
く
な
っ
て
い
た
の
で
す
。脳
に
酸
素
が

届
か
な
け
れ
ば
体
は
す
ぐ
に
反
応
し

ま
す
。気
付
い
た
シ
ェル
パ（
ヒ
マ
ラ
ヤ
登

山
の
案
内
人
）が
ボ
ン
ベ
を
取
り
換
え

て
く
れ
、な
ん
と
か
大
事
に
は
至
り
ま

せ
ん
で
し
た
。

ヘッ
ド
ラ
ン
プ
の
明
か
り
だ
け
を
頼

確
認
し
ま
し
た
」。

73
歳
の
渡
辺
さ
ん
が
、10
年
前
に
ご

自
身
で
樹
立
し
た
、女
性
の
エベ
レ
ス
ト

登
頂
世
界
最
高
齢
記
録
を
更
新
し
た

瞬
間
で
す
。目
の
前
に
は
、地
球
の
一
番

高
い
所
か
ら
し
か
見
る
こ
と
の
で
き
な

い
景
色
が
広
が
って
い
ま
し
た
。

「
記
録
は
考
え
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ

ん
。山
登
り
を
続
け
て
き
た
最
大
の
理

由
は
、や
は
り
感
動
の
大
き
さ
で
す
。

素
晴
ら
し
い
景
色
も
そ
う
で
す
が
、た

と
え
天
候
が
悪
い
と
き
で
も
、成
し
遂

げ
た
あ
と
に
は
、自
然
は
努
力
以
上
の

り
に
登
り
続
け
る
視
線
の
先
に
は
、何

度
か
志
な
か
ば
で
力
尽
き
た
登
山
家

た
ち
の
遺
体
が
現
れ
ま
し
た
。世
界
最

高
峰
へ
の
挑
戦
は
、そ
れ
ほ
ど
過
酷
な

の
で
す
。

ア
タ
ッ
ク
開
始
か
ら
10
時
間
後
の
翌

19
日
午
前
7
時
、ひ
た
す
ら
登
り
続
け

て
き
た
渡
辺
さ
ん
の
目
に
、つ
い
に
頂
上

が
近
づ
い
て
き
ま
し
た
。

「
10
年
前
は
ネ
パ
ー
ル
か
ら
の
ル
ー
ト

だ
っ
た
の
で
、今
度
の
頂
上
の
様
子
は
ど

ん
な
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。そ
し

た
ら
、あ
あ
、同
じ
だ
と
。ま
ず
そ
れ
を

仕
事
と
の
両
立
を
貫
い
て

続
け
て
き
た
山
への
挑
戦

も
の
を
見
せ
て
く
れ
る
ん
で
す
」。渡

辺
さ
ん
は
そ
う
笑
顔
で
話
し
ま
す
。

20
キ
ロ
も
の
マ
キ
を

背
負
っ
て
運
ん
で
い
た

中
学
時
代

渡
辺
さ
ん
が
生
ま
れ
育
っ
た
の
は
、

富
士
山
を
望
む
、現
在
の
山
梨
県
南

都
留
郡
富
士
河
口
湖
町
。家
が
農
家

で
、子
供
の
こ
ろ
か
ら
畑
仕
事
を
手
伝

い
、夏
は
羊
や
ヤ
ギ
の
餌
に
な
る
草
刈

り
、冬
に
は
山
に
入
っ
て
マ
キ
拾
い
を
し

て
、中
学
の
こ
ろ
に
は
20
㎏
以
上
も
の

マ
キ
を
毎
日
背
負
っ
て
運
ん
で
い
た
そ

う
で
す
。

中
学
卒
業
を
前
に
、父
親
が
病
に
た

お
れ
進
学
を
断
念
。し
か
し
、1
年
間
、

家
の
仕
事
を
し
て
み
て
、定
時
制
の
高

校
な
ら
通
え
そ
う
だ
と
母
親
を
説
得

し
ま
し
た
。夕
方
ま
で
め
いっ
ぱ
い
畑
仕

事
を
し
、そ
の
あ
と
片
道
6
㎞
の
道
の

り
を
毎
日
自
転
車
で
通
っ
た
4
年
間
。

「
結
局
、小
学
校
か
ら
高
校
ま
で
皆
勤

賞
で
し
た
」。渡
辺
さ
ん
は
定
時
制
高

校
の
卒
業
式
で
総
代
を
務
め
、新
聞
に

取
り
上
げ
ら
れ
た
こ
と
か
ら
授
業
料

免
除
で
都
留
短
期
大
学（
現
都
留
文

科
大
学
）に
入
学
し
ま
し
た
。

短
大
卒
業
後
、民
間
の
企
業
勤
務

を
経
て
神
奈
川
県
の
公
務
員
試
験
に

合
格
。神
奈
川
県
の
職
員
と
し
て
の
新

た
な
人
生
が
ス
タ
ー
ト
し
た
の
で
す
。

1
9
6
5
年
、県
庁
の
山
岳
会
が

募
っ
た
山
歩
き
に
渡
辺
さ
ん
は
初
め
て

参
加
し
、そ
こ
で
山
の
魅
力
に
出
会
い

ま
す
。「
北
ア
ル
プ
ス
の
蝶
ヶ
岳
か
ら
み

た
槍
ヶ
岳
と
穂
高
岳
が
、本
当
に
素
晴

ら
し
か
っ
た
の
で
す
」。そ
の
と
き
リ
ー

ダ
ー
の
山
登
り
を
見
て
、し
っ
か
り
教
え

て
も
ら
い
た
い
と
県
庁
の
山
岳
会
に
入

会
。国
内
の
登
山
歴
を
積
み
重
ね
、や

が
て
海
外
へ
と
挑
戦
を
広
げ
ま
し
た
。

再びエベレスト山頂に立
った渡辺さん（左）。共に
登頂した村口さんについ
て、「私がきついときにき
ちんと対処してくれる信
頼感が大きい」と話します

［写真提供：村口徳行 氏］

小さいころから重い荷
を背負って両親を助け
たことが、山登りに役立
っていると渡辺さんは
言います（後列左端が
渡辺さん）

［写真提供：村口徳行 氏］

さん
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く
、カ
メ
ラ
マ
ン
の
村
口
さ
ん
か
ら
誘
わ

れ
た
時
、そ
う
簡
単
に
登
れ
る
山
じ
ゃ

な
い
だ
ろ
う
け
れ
ど
、エ
ベ
レ
ス
ト
街
道

の
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
が
楽
し
め
る
と
聞
い

て
、参
加
を
決
め
た
の
だ
そ
う
で
す
。

そ
れ
が
、登
れ
る
と
こ
ろ
ま
で
いっ
て

み
よ
う
と
高
度
に
体
を
慣
ら
し
な
が

ら
7
3
0
0ｍ
ま
で
登
り
、こ
の
ま
ま

行
け
る
か
も
し
れ
な
い
と
サ
ウ
ス
コ
ル

と
呼
ば
れ
る
7
9
8
0ｍ
地
点
に
テ
ン

ト
を
設
営
。そ
こ
か
ら
一
気
に
ア
タ
ッ

ク
し
快
挙
を
成
し
遂
げ
た
の
で
す
。

「
頂
上
に
は
誰
も
い
な
く
て
40
分
く

ら
い
村
口
さ
ん
と
独
占
し
、写
真
を

撮
っ
た
り
、酸
素
マ
ス
ク
を
外
し
た
り

し
て
楽
し
み
ま
し
た
」。

2
0
0
3
年
に
、43
年
ぶ
り
に
故
郷

の
富
士
河
口
湖
町
に
戻
り
家
を
建
て
た

渡
辺
さ
ん
は
、か
つ
て
の
よ
う
に
畑
仕
事

を
し
な
が
ら
、ま
た
地
道
な
生
活
を
始

め
ま
し
た
。畑
で
は
大
根
や
ニ
ン
ジ
ン
を

育
て
、自
分
で
食
べ
き
れ
な
い
分
は
近
所

に
配
っ
た
り
実
家
に
持
っ
て
行
く
そ
う

で
す
。こ
う
し
て
普
段
の
生
活
を
大
切

に
し
て
い
る
渡
辺
さ
ん
に
と
っ
て
、2
度

の
エ
ベ
レ
ス
ト
登
頂
の
世
界
記
録
も
そ

う
し
た
普
段
の
生
活
の
延
長
線
上
に

あ
る
と
言
い
ま
す
。現
在
も
、富
士
河

口
湖
町
の
ネ
イ
チ
ャ
ー
ガ
イ
ド
や
富
士

登
山
ガ
イ
ド
を
し
な
が
ら
野
菜
を
育
て

る
生
活
を
し
て
い
ま
す
。

そ
ん
な
渡
辺
さ
ん
に
、今
年
う
れ
し

い
ニュ
ー
ス
が
飛
び
込
ん
で
き
ま
し
た
。

富
士
山
の
世
界
文
化
遺
産
登
録
が
確

実
に
な
っ
た
の
で
す
。「
特
に
、溶
岩
の

上
に
で
き
た
青
木
ヶ
原
の
樹
海
の
素
晴

ら
し
さ
を
、一
人
で
も
多
く
の
方
に
知
っ

て
も
ら
い
た
い
で
す
ね
」。

毎
日
富
士
山
が
見
え
る
と
こ
ろ
に

住
ん
で
贅
沢
で
す
。笑
顔
を
見
せ
な
が

ら
、こ
の
自
然
を
し
っ
か
り
守
っ
て
い
か

な
け
れ
ば
と
、渡
辺
さ
ん
は
決
意
を
新

た
に
し
て
い
ま
す
。

77
年
に
は
ア
ラ
ス
カ
に
あ
る
北
米
大

陸
最
高
峰
マッ
キ
ン
リ
ー
に
挑
み
、非
常

に
過
酷
な
南
壁
の
ル
ー
ト
か
ら
女
性
と

し
て
初
登
頂
。資
金
と
休
暇
を
た
め
て

は
、モ
ン
ブ
ラ
ン
、マッ
タ
ー
ホ
ル
ン
、キ
リ
マ

ン
ジ
ャ
ロ
、ヒ
マ
ラ
ヤ
な
ど
世
界
有
数
の

山
に
登
頂
し
、し
か
も
こ
れ
ま
で
登
頂

率
1
0
0
％
を
続
け
て
い
ま
す
。「
天
候

な
ど
は
自
分
で
は
ど
う
に
も
な
り
ま
せ

ん
か
ら
、山
運
が
強
い
の
で
し
ょ
う
ね
」。

渡
辺
さ
ん
は
そ
う
言
って
笑
い
ま
す
。

こ
う
し
た
海
外
遠
征
で
は
仕
事
と

の
両
立
に
気
を
配
り
ま
し
た
。長
期
休

暇
を
取
る
こ
と
に
な
る
た
め
、職
場
の

理
解
を
得
ら
れ
る
よ
う
普
段
か
ら
一
生

懸
命
仕
事
に
取
り
組
み
、休
み
の
間
の

仕
事
の
段
取
り
を
万
全
に
組
ん
で
、他

の
職
員
に
迷
惑
が
か
か
ら
な
い
よ
う
に

し
た
の
で
す
。

富
士
山
の
自
然
を

守
り
な
が
ら

そ
の
素
晴
ら
し
さ
を
伝
え
る

59
歳
で
渡
辺
さ
ん
は
公
務
員
を
退

職
。2
0
0
2
年
、63
歳
の
と
き
最
初

の
エ
ベ
レ
ス
ト
登
頂
に
挑
み
、見
事
女

性
の
世
界
最
高
齢
記
録
を
樹
立
し
ま

し
た
。こ
の
と
き
も
渡
辺
さ
ん
ら
し

富士登山ガイドを務める渡辺さんは、世界文化遺産
として環境保全がさらに大切になると話します

自
然
への
思
い
や

山
への
情
熱
で

大
手
術
と

リ
ハビ
リ
を
克
服

海外遠征は多額の費用がかかるため、普段か
ら節約を心がけ、登山も最低限の費用でと、
装備の一部は仲間から借りることも

北米最高峰「マッキンリー」。不可能と思えた氷雪の
絶壁を上るルートを女性で初制覇

ルダシングワ 真美さんによせて

言語も文化も全く違う、そして、距離
も遠い国ルワンダ共和国に対して、
日本人女性がこんなにも長きにわ
たって、義肢装具を提供し続けてい
る事実に感動した。どれだけのルワ
ンダの方に希望や喜びを与えたのだ
ろう。想像しただけで涙が出そうにな
る。日本の技術をこういう形で貢献に
転換する真美さんの行動力と智恵を
誇りに思う。

武田 双雲

紛争から立ち直ろうとするルワンダで
義肢提供や就労支援に取り組む

／ルダシングワ まみ　1963（昭和38）年生まれ。ルワンダ共和国キガリ市在住ルダシングワ 真美さん
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術
を
知
り
ま
す
。

「
こ
れ
は
、ル
ワ
ン
ダ
で
必
ず
役
に
立

つ
」。そ
う
直
感
し
た
真
美
さ
ん
は
製

作
所
の
親
方
に
弟
子
入
り
を
志
願
。ル

ワ
ン
ダ
で
役
立
て
ら
れ
る
よ
う
、「
本
当

に
、何
も
な
い
と
こ
ろ
か
ら
部
品
を
作
っ

て
い
く
よ
う
な
技
術
を
教
え
て
く
だ
さ

い
」と
頼
み
込
み
、厳
し
い
修
業
が
始

ま
り
ま
し
た
。

1
9
9
4
年
、ル
ワ
ン
ダ
で
犠
牲
者

1
0
0
万
と
い
わ
れ
る
大
虐
殺
が
勃
発
。

終
結
後
、祖
国
に
戻
っ
た
ガ
テ
ラ
さ
ん
は
、

政
府
と
の
粘
り
強
い
交
渉
で
、義
肢
製

作
を
行
う
た
め
の
N
G
O
認
証
と
活
動

す
る
た
め
の
土
地
を
獲
得
し
ま
し
た
。

5
年
の
修
業
を
終
え
て
ル
ワ
ン
ダ
入
り

し
た
真
美
さ
ん
も
加
わ
り
、1
9
9
7
年

か
ら
活
動
が
ス
タ
ー
ト
し
た
の
で
す
。

ア
フ
リ
カ
で
の

出
会
い
を
機
に

義
肢
装
具
士
の
道
へ

26
歳
の
時
、真
美
さ
ん
は
語
学
留
学

先
の
ケ
ニ
ア
で
、後
に
夫
と
な
る
ル
ワ
ン

ダ
人
の
ガ
テ
ラ・ル
ダ
シ
ン
グ
ワ・エ
マ
ニュ

エ
ル
さ
ん
と
出
会
い
ま
し
た
。祖
国
の

紛
争
を
逃
れ
て
ケ
ニ
ア
に
来
て
い
た
彼

は
、誤
っ
た
植
民
地
政
策
で
民
族
間
が

傷
つ
け
合
っ
て
い
る
現
状
を
話
し
、平

和
が
戻
れ
ば
国
の
た
め
に
役
立
ち
た
い

と
熱
く
語
り
ま
し
た
。こ
れ
が
、現
在

の
活
動
の
出
発
点
で
し
た
。

1
9
9
1
年
に
ガ
テ
ラ
さ
ん
が
来

日
。足
に
障
害
が
あ
る
ガ
テ
ラ
さ
ん
が

着
け
て
い
た
装
具
が
壊
れ
、二
人
が
訪

ね
た
義
肢
製
作
所
で
日
本
の
高
い
技

活動を始めて最初の患者さん 活動開始時の仮の製作所

心の傷を癒やし、
自立の支えとなるために

ルダシングワ 真美
Mami Rudasingwa

「義足を履いて歩けるようになったら、最初に何をしたい？」

ルダシングワ真美さんは義足を作る前、必ず患者さんに聞きます。その日、患者さんは答えました。

「歩くときはいつも両手で杖を握るので、妻の手を握って歩いたことがありません。

一度でいいから手をつないで歩いてみたいです」。

真美さんが活動を続けたいと思う瞬間です。

さん

患者さんの受付風景大虐殺により人口の約1割にあたる80万人が障害者に

５
年
の
修
業
で

ルワ
ン
ダ
で
生
か
す

技
術
を
習
得

就
労
支
援
に
も

取
り
組
み
な
が
ら

異
文
化
と
格
闘
す
る
日
々

真
美
さ
ん
た
ち
の
義
肢
提
供
活
動

は
口
伝
え
に
広
が
り
ま
し
た
。一
方
で
、

提
供
し
た
義
足
が
街
で
売
ら
れ
て
い

た
り
、義
足
を
は
ず
し
て
ま
た
物
乞
い

に
戻
っ
て
し
ま
う
人
が
い
る
現
実
に
も

直
面
し
ま
し
た
。

そ
ん
な
と
き
ガ
テ
ラ
さ
ん
は
、彼
ら

に「
う
ち
に
働
き
に
来
な
い
か
」と
よ

く
声
を
か
け
ま
し
た
。ガ
テ
ラ
さ
ん

は
、常
に
困
っ
て
い
る
人
に
手
を
差
し

伸
べ
、正
し
い
方
向
に
導
こ
う
と
す
る

人
で
し
た
。ス
ト
リ
ー
ト
チ
ル
ド
レ
ン

に
も
働
き
に
来
る
よ
う
声
を
か
け
ま

し
た
。子
ど
も
た
ち
が
日
当
を
た
め

て
、う
れ
し
そ
う
に
白
い
ス
ニ
ー
カ
ー

を
買
う
の
を
見
な
が
ら
、真
美
さ
ん

は
ガ
テ
ラ
さ
ん
の
人
間
的
な
大
き
さ
を

感
じ
ま
し
た
。子
ど
も
た
ち
の
中
に

は
、今
も
真
美
さ
ん
た
ち
の
所
で
働
い

て
い
る
若
者
が
い
ま
す
。

義
足
を
着
け
て
も
そ
れ
だ
け
で
生

活
が
楽
に
な
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。「
彼
ら
が
自
分
た
ち
で
稼
い
で
家

族
を
支
え
る
よ
う
に
な
ら
な
け
れ
ば
、

本
当
の
自
立
に
は
な
ら
な
い
」。そ
う

考
え
た
真
美
さ
ん
と
ガ
テ
ラ
さ
ん
は
、

敷
地
内
に
職
業
訓
練
校
を
設
け
、技

術
習
得
の
支
援
も
始
め
ま
し
た
。真

美
さ
ん
た
ち
は
、義
肢
の
提
供
は
あ
く

ま
で
自
立
へ
の
一
歩
に
過
ぎ
ず
、一
番
大

事
な
の
は
考
え
方
自
体
を
変
え
て
も

ら
う
こ
と
だ
と
強
調
し
ま
す
。

敷
地
内
に
は
レ
ス
ト
ラ
ン
や
ゲ
ス
ト

ハ
ウ
ス
も
作
り
ま
し
た
。就
労
の
機
会

を
提
供
す
る
と
い
う
こ
と
も
あ
り
ま

す
が
、活
動
資
金
を
得
る
こ
と
も
絶
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今回の受賞で、自分
たちの活動をいろいろ
な人に知ってもらえた
ことが一番うれしいと、
ガテラさんは話します

対
必
要
で
、資
金
が
な
く
な
っ
て
活
動

を
続
け
ら
れ
な
く
な
ら
な
い
た
め
の

取
り
組
み
で
す
。寄
付
の
お
金
で
は
な

か
な
か
で
き
な
い
新
た
な
挑
戦
も
、自

分
た
ち
で
得
た
収
入
な
ら
で
き
る
と

真
美
さ
ん
は
話
し

ま
す
。

金
銭
や
時
間
の

感
覚
、仕
事
に
対

す
る
姿
勢
が
日
本

と
異
な
る
人
た
ち

を
雇
用
し
、毎
月
の

給
料
を
工
面
す
る

の
は
、真
美
さ
ん
に

と
っ
て
大
変
な
苦

よ
う
に
作
り
た
い
。支
援
と
い
う
の
は
、

た
だ
も
の
を
あ
げ
れ
ば
い
い
と
い
う
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。喜
ん
で
も
ら
え

る
か
ど
う
か
で
す
」。

患
者
が
義
足
を
着
け
た
と
き
の
笑

顔
。そ
し
て
、そ
れ
を
履
い
て
意
気
揚
々

と
家
路
に
つ
く
後
ろ
姿
を
見
送
る
と

き
、真
美
さ
ん
は「
あ
あ
、ま
た
明
日
か

ら
も
頑
張
ろ
う
」と
い
う
想
い
が
強
く

な
る
と
い
い
ま
す
。

真
美
さ
ん
た
ち
の
活
動
は
、最
初

の
支
援
者
で
あ
る
今
は
亡
き
お
父
様

を
は
じ
め
、真
美
さ
ん
の
真
っ
す
ぐ
な

生
き
方
を
応
援
す
る
多
く
の
支
援
者

に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
て
き
ま
し
た
。真

美
さ
ん
は
、「
山
と
山
は
出
会
わ
な
い

け
れ
ど
、人
と
人
は
出
会
う
」と
い
う

ル
ワ
ン
ダ
の
こ
と
わ
ざ
が
大
好
き
だ
と

話
し
、そ
ん
な
出
会
い
に
支
え
ら
れ
、こ

れ
ま
で
活
動
を
続
け
る
こ
と
が
で
き

た
と
言
い
ま
す
。

義
肢
提
供
は
隣
国
の
ブ
ル
ン

ジ
に
も
広
が
り
始
め
て
い
ま
す
。

真
美
さ
ん
は
、将
来
は
ル
ワ
ン
ダ

の
人
た
ち
が
自
分
た
ち
で
資
金

を
集
め
、「
ワ
ン
ラ
ブ・ラ
ン
ド
」と

名
付
け
た
こ
の
施
設
を
運
営
し

て
も
ら
い
た
い
と
願
っ
て
い
ま

す
。そ
の
た
め
に
も
人
を
育
て
た

い
。そ
れ
が
今
の
目
標
で
す
。

ルワ
ン
ダ
の
国
づ
く
り
に

関
わ
っ
て
い
る
実
感
と
共
に

義肢製作所の建設はレンガを
1つずつ作る地道な作業から
始まりました

支援者の中心である後列左から竹内さん、
志津野さん。中列左から石川さん、真美さん、
鈴川さん夫妻。前列、中村さん

義足は自立への第一歩

け
て
し
ま
い
ま
す
が
、違
い
を
認
め
る
こ

と
が
大
切
で
す
ね
」と
話
し
ま
す
。

た
く
さ
ん
の
出
会
い
と

患
者
さ
ん
の
笑
顔
に

支
え
ら
れ

1
9
9
4
年
の
大
虐
殺
後
、ル
ワ
ン
ダ

は
政
府
と
国
民
が
力
を
合
わ
せ
て
新
た

な
国
づ
く
り
を
進
め
て
い
ま
す
。真
美
さ

ん
た
ち
も
ほ
ぼ
時
を
同
じ
く
し
て
活
動

を
始
め
、こ
れ
ま
で
6
0
0
0
人
を
超
え

る
人
た
ち
に
義
肢
や
車
い
す
な
ど
を
提

供
し
て
き
ま
し
た
。

吹
き
さ
ら
し
の
部
屋
か
ら
始
ま
っ
た

ル
ワ
ン
ダ
で
の
生
活
。「
規
模
は
違
い
ま

す
が
、国
が
直
面
し
て
い
る
問
題
は
自

分
た
ち
の
問
題
で
あ
り
、政
府
が
困
っ

て
い
る
時
は
私
た
ち
も
困
っ
て
い
ま
し

た
。大
げ
さ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、そ

れ
は
自
分
た
ち
が
ル
ワ
ン
ダ
の
歴
史
に

関
わ
っ
て
い
る
と
い
う
実
感
で
す
」と
、

真
美
さ
ん
は
振
り
返
り
ま
す
。

そ
う
し
た
中
で
、日
々
の
義
足
づ
く

り
への
想
い
は
今
も
ま
っ
た
く
変
わ
ら
な

い
と
言
い
ま
す
。「
一番
大
事
に
し
て
い
る

の
は
、そ
の
人
が
喜
ぶ
も
の
を
作
る
と
い

う
こ
と
で
す
。患
者
さ
ん
の
肌
の
色
に

可
能
な
限
り
近
づ
け
、ズ
ボ
ン
の
裾
か

ら
見
え
た
時
も
そ
の
人
の
足
に
見
え
る

会報の「ONE LOVE通信」

労
で
も
あ
り
ま
す
。「
常
に
問
題
が

あ
る
毎
日
で
、そ
れ
を
克
服
す
る
こ

と
で
強
く
な
り
、前
に
進
ん
で
き
た

の
だ
と
思
い
ま
す
。私
は
日
本
人
な

の
で
、つ
い
日
本
人
の
感
覚
を
押
し
付

対     談 

一人でも多くの人の自立と幸せを願い
ルワンダから広がる支援活動

国
づ
く
り
の
歴
史
の
中
で

障
害
者
支
援
に
取
り
組
む

山
根　

ご
主
人
の
ガ
テ
ラ
さ
ん
と

は
、ス
ワ
ヒ
リ
語
を
学
ぶ
た
め
に
留

学
し
た
ア
フ
リ
カ
の
ケ
ニ
ア
で
出
会

わ
れ
た
の
で
す
ね
。

真
美　

何
度
か
会
う
う
ち
に
、ま

ず
人
間
的
に
惹
か
れ
て
い
き
ま
し

た
。彼
は
ル
ワ
ン
ダ
の
情
勢
や
、何
故

そ
う
い
う
状
態
に
な
っ
て
い
る
の
か

を
話
し
、だ
か
ら
自
分
は
祖
国
の
た

め
に
役
立
ち
た
い
と
、い
つ
も
熱
く

語
って
い
ま
し
た
。

山
根　

今
回
の
受
賞
活
動
で
あ
る

義
肢
の
提
供
は
、ガ
テ
ラ
さ
ん
の
祖

国
再
建
に
対
す
る
想
い
か
ら
始
ま
っ

た
と
い
え
ま
す
ね
。

真
美　

子
供
の
こ
ろ
育
っ
た
障
害
者

施
設
の
神
父
さ
ん
か
ら
、「
自
分
へ
の

感
謝
の
気
持
ち
は
、他
の
人
に
何
か

し
て
あ
げ
る
こ
と
で
示
し
な
さ
い
」

と
い
つ
も
言
わ
れ
た
少
年
の
日
の
想

い
も
、現
在
に
続
い
て
い
る
の
だ
と
思

い
ま
す
。

山
根　

そ
ん
な
二
人
が
、ル
ワ
ン
ダ

で
15
年
頑
張
って
こ
ら
れ
ま
し
た
。

真
美　

94
年
の
虐
殺
後
、ル
ワ
ン
ダ

シチズン・オブ・ザ・イヤー受賞者のルダシングワ真美さんを迎え、選考委員長の山根基世さんが、

真美さんと夫のガテラさんの義肢提供活動への想いや、これまでの生き方などを伺いました。

常に前向きに取り組むお二人の姿にあらためて感動を頂きました。

ＮＨＫアナウンサーとして「新日
曜美術館」「映像の世紀」「ラ
ジオ深夜便」など数多くの番
組を担当。ＮＨＫ初の女性ア
ナウンサー室長に就任。NHK
退職後「ことばの杜」を設立

山根 基世さん ルダシングワ 真美さん
MAMI RUDASINGWAMOTOYO YAMANE

山根 基世さん          ルダシングワ 真美さん

2012 年度受賞者シチズン・オブ・ザ・イヤー選考委員長

＆

ワンラブプロジェクト　http://www.onelove-project.info/
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山
根　

今
、ど
う
や
っ
て
自
分
は
生

き
て
いっ
た
ら
い
い
の
か
、目
標
が
見

え
な
い
人
が
た
く
さ
ん
い
る
で
し
ょ

う
。で
す
か
ら
、真
美
さ
ん
の
よ
う

に
生
き
て
い
く
上
で
の
目
的
や
、や

り
た
い
も
の
が
見
え
て
い
る
と
い
う

の
は
、と
て
も
幸
福
な
こ
と
だ
と
思

い
ま
す
。こ
れ
か
ら
は
、活
動
を
ど

う
進
め
て
い
き
た
い
と
思
わ
れ
て
い

ま
す
か
。

真
美　

義
肢
の
提
供
は
隣
国
の
ブ

ル
ン
ジ
で
も
始
め
ま
し
た
が
、こ
の

活
動
を
も
っ
と
広
く
知
ら
せ
た
い
の

で
、私
た
ち
が
い
な
く
て
も
運
営
で

き
る
よ
う
ス
タ
ッ
フ
を
育
成
し
て
い

き
た
い
で
す
。

山
根　

真
美
さ
ん
と
ガ
テ
ラ
さ
ん

を
見
て
い
る
と
、愛
の
力
は
す
ご
い

と
思
い
ま
す
。は
る
か
日
本
と
ル

ワ
ン
ダ
で
生
ま
れ
た
二
人
が
巡
り

あ
っ
て
。

真
美　

母
国
語
が
違
う
の
は
、つ
な

が
り
を
強
め
る
こ
と
に
な
る
と
思
い

ま
す
ね
。話
し
て
も
う
ま
く
伝
わ

ら
な
い
も
の
を
、な
ん
と
か
伝
え
よ

う
と
し
ま
す
か
ら
。

山
根　

お
互
い
の
こ
と
を
分
か
り

合
お
う
と
す
る
こ
と
が
、き
っ
と
夫

婦
の
関
係
を
深
め
て
い
る
の
で
す

ね
。こ
れ
か
ら
も
力
を
合
わ
せ
て
良

い
活
動
を
し
て
く
だ
さ
い
。

真
美　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

で
す
ね
。ち
ゃ
ん
と
会
話
も
し
な

か
っ
た
私
の
た
め
に
、こ
ん
な
に
応
援

し
て
く
れ
る
の
だ
と
。私
た
ち
が
会

報
を
出
す
と
、そ
れ
を
自
転
車
に

積
ん
で
街
中
に
配
っ
て
く
れ
る
ん
で

す
。ど
こ
に
行
って
も「
お
父
さ
ん
か

ら
話
を
聞
い
て
い
ま
す
よ
」と
言
わ

れ
て
、あ
れ
は
本
当
に
う
れ
し
か
っ

た
で
す
。

山
根　

お
父
さ
ま
の
あ
と
、大
勢
の

支
援
者
が
で
き
ま
し
た
ね
。

真
美　

自
分
の
や
り
た
い
こ
と
を

や
っ
て
い
る
と
い
う
思
い
が
あ
っ
た
の

で
す
が
、多
く
の
人
に
支
援
を
受
け

て
私
は
幸
せ
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。

始
め
た
ば
か
り
で
、本
当
に
こ
の
活

動
を
続
け
て
い
け
る
の
か
私
自
身

に
も
分
か
ら
な
い
時
期
か
ら
、頑

張
っ
て
く
だ
さ
い
と
言
っ
て
寄
付
を

い
た
だ
き
、今
も
支
え
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
。

後
に
続
く
ス
タッフ
を
育
て

活
動
を
も
っ
と

世
界
に
広
げ
た
い

山
根　

結
婚
は
活
動
を
始
め
ら
れ

て
か
ら
だ
そ
う
で
す
ね
。

真
美　

籍
を
入
れ
た
の
は
2
0
0
1

年
で
、父
に「
こ
れ
か
ら
二
人
で
真

二
人
の
力
を
合
わ
せ

支
援
が
必
要
な

人
た
ち
の
た
め
に

さ
ら
に
よ
い
活
動
を

剣
に
こ
の
活
動
を
や
っ
て
い
く
ん
で

す
」と
い
う
の
を
伝
え
る
意
味
も
あ

り
ま
し
た
。

山
根　

お
父
さ
ま
に
対
し
て
自
分

の
生
き
方
を
き
ち
ん
と
見
せ
な
け

れ
ば
い
け
な
い
。そ
の
真
美
さ
ん
の

覚
悟
を
見
せ
た
わ
け
で
す
ね
。そ
の

後
、活
動
を
す
る
中
で
真
美
さ
ん

自
身
が
変
わ
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま

す
か
。

真
美　

人
を
使
っ
て
仕
事
を
す
る

こ
と
で
気
持
ち
が
強
く
な
り
ま
し

た
が
、強
気
だ
け
で
は
相
手
を
不

快
に
さ
せ
る
だ
け
な
の
で
、謙
虚
で

あ
り
た
い
と
心
掛
け
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。相
手
の
こ
と
を
考
え
な

い
と
、ど
ん
な
仕
事
も
で
き
な
い
と

思
い
ま
す
。

山
根　

本
当
の
強
さ
と

い
う
の
は
謙
虚
さ
か
ら

生
ま
れ
る
の
か
も
し
れ

ま
せ
ん
ね
。そ
う
い
う
こ

と
っ
て
、人
間
と
し
て
学

ぶ
べ
き
こ
と
な
の
で
す

が
、な
か
な
か
学
ぶ
機
会

は
少
な
い
で
す
ね
。

真
美　

そ
う
い
う
点
で

も
、ア
フ
リ
カ
と
関
わ
る

こ
と
が
で
き
て
本
当
に

良
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

一
人
で
も
多
く
の
ル
ワ
ン
ダ
の
人

が
幸
福
に
暮
ら
せ
る
よ
う
に
支

援
す
る
活
動
は
、
本
当
に
素
晴

ら
し
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

真
美
さ
ん
自
身
も
そ
の
こ
と
に

よ
っ
て
気
持
ち
が
満
た
さ
れ
る

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
真

美
さ
ん
た
ち
の
生
き
方
は
、
今

を
生
き
る
私
た
ち
に
と
っ
て
非

常
に
大
き
な
ヒ
ン
ト
に
な
る
よ

う
な
気
が
し
ま
す
。

山
根
基
世

今
を
生
き
る
ヒ
ン
ト
に

（
敬
称
略
）

が
、経
験
も
な
い
し
断
ろ
う
と
し
た

の
で
す
。そ
の
時
、ガ
テ
ラ
が
来
て

「
作
る
ぞ
！
」と
言
っ
て
、何
日
か
掛

け
て
作
っ
て
履
か
せ
て
み
た
ら
、す

ん
な
り
慣
れ
ち
ゃっ
た
ん
で
す
。そ

ん
な
ふ
う
に
、彼
の
言
う
通
り
に
ま

ず
は
や
っ
て
み
る
と
、う
ま
く
い
く

こ
と
は
多
い
で
す
ね
。こ
れ
か
ら
も

一
緒
に
生
き
て
い
く
中
で
、い
ろ
い
ろ

教
え
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
し
、私

か
ら
も
彼
に
何
か
教
え
る
こ
と
が

で
き
れ
ば
と
思
って
い
ま
す
。

父
親
と
多
く
の

支
援
者
の
応
援
が

義
肢
提
供
を
続
け
る
力
に

山
根　

真
美
さ
ん
が
子
ど
も
の
こ

ろ
、ご
両
親
の
育
て
方
っ
て
ど
ん
な

感
じ
だ
っ
た
の
で
す
か
。

真
美　

母
は
私
が
中
学
校
の
と
き

に
亡
く
な
り
ま
し
た
。そ
の
あ
と

は
、掃
除
や
洗
濯
な
ど
家
庭
の
こ
と

は
父
が
や
る
よ
う
に
な
り
、中
学
、

高
校
と
お
弁
当
も
作
っ
て
く
れ
ま

し
た
。そ
れ
な
の
に
、女
の
子
っ
て
父

親
の
存
在
を
う
っ
と
う
し
く
思
う

時
期
が
あ
っ
て
、あ
ま
り
会
話
を
し

ま
せ
ん
で
し
た
。そ
れ
が
ア
フ
リ
カ

に
行
って
か
ら
、「
お
父
さ
ん
、ち
ゃ
ん

山根 基世さん　＆　ルダシングワ 真美さん

と
ご
飯
食
べ
て
い
る
か
な
あ
」な
ん

て
心
配
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

山
根　

遠
く
離
れ
た
け
れ
ど
、精
神

的
な
距
離
は
近
づい
た
ん
で
す
ね
。

真
美　

こ
の
活
動
も
父
が
最
初
の

サ
ポ
ー
タ
ー
な
ん
で
す
。97
年
ご
ろ
、

ル
ワ
ン
ダ
ま
で
来
て
私
た
ち
の
や
っ

て
い
る
義
肢
提
供
や
、ご
飯
が
食
べ

て
い
け
て
い
る
の
を
見
て
、少
し
は

安
心
し
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。私
た

ち
の
活
動
を
一
番
応
援
し
て
く
れ

て
、地
元
の
茅
ケ
崎
で
病
院
に
行
っ

て
も
市
役
所
に
行
っ
て
も
、「
う
ち

の
娘
が
こ
う
い
う
活
動
を
し
て
い
ま

す
」と
み
ん
な
に
宣
伝
し
て
く
れ
ま

し
た
。

山
根　

そ
れ
を
お
聞
き
に
な
って
い

か
が
で
し
た
。

真
美　

も
の
す
ご
く
う
れ
し
か
っ
た

は
す
べ
て
ゼ
ロ
か
ら
始
め
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。で
も
、政

府
も
国
民
も
国
の
再
建
に
努
力
し

て
い
る
時
、私
た
ち
も
障
害
者
の
た

め
の
義
肢
提
供
と
い
う
形
で
関
わ

れ
た
こ
と
は
非
常
に
良
か
っ
た
と
思

い
ま
す
。も
ち
ろ
ん
、と
て
も
大
変

な
こ
と
な
の
で
す
が
、辛
い
こ
と
を

み
ん
な
で
分
け
合
い
、そ
う
し
た
中

で
努
力
が
形
に
な
っ
て
い
く
の
を
見

る
喜
び
も
あ
り
ま
し
た
。

山
根　

真
美
さ
ん
が
ル
ワ
ン
ダ
に
入

ら
れ
た
時
は
、ど
ん
な
状
況
だ
っ
た

の
で
す
か
。

真
美　

街
は
や
っ
と
機
能
し
始
め
て

い
ま
し
た
が
、私
た
ち
が
住
ん
だ
ビ

祖
国
の
再
建
を
想
う

夫
の
情
熱
が

いつ
し
か
自
分
の

目
標
に
な
り
ま
し
た

ル
の
最
上
階
は
壁
も
な
く
吹
き
さ

ら
し
で
、電
気
も
水
も
な
い
。電
気

の
代
わ
り
は
ロ
ウ
ソ
ク
で
、水
は
ポ
リ

タ
ン
ク
に
入
れ
て
最
上
階
ま
で
運
ん

で
い
ま
し
た
。大
変
で
し
た
が
、な

ん
だ
か
楽
し
か
っ
た
で
す
ね
。

山
根　

何
も
な
い
と
こ
ろ
か
ら
、少

し
ず
つ
変
わ
っ
て
い
く
喜
び
で
し
ょ

う
か
。

真
美　

建
物
が
建
て
直
さ
れ
、畑

が
耕
さ
れ
、国
が
再
建
を
進
め
る

な
か
で
、「
自
分
た
ち
も
一
緒
に
や
っ

て
い
る
ん
だ
ぞ
」と
い
う
快
感
が
あ

り
ま
し
た
。そ
の
歴
史
の
一
部
に

な
れ
て
い
る
こ
と
が
う
れ
し
か
っ
た

で
す
。

互いに尊敬し合いながら活動を続けている真美さんとガテラさん

山
根　

ガ
テ
ラ
さ
ん
の
情
熱
が
、真

美
さ
ん
自
身
の
想
い
に
も
な
っ
て
い

る
気
が
し
ま
す
。

真
美　

そ
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん

ね
。性
格
的
に
は
正
反
対
で
、彼
は

い
つ
も
ア
ク
セ
ル
全
開
で
、私
は
常
に

ブ
レ
ー
キ
に
足
が
掛
か
っ
て
い
な
い

と
不
安
な
ん
で
す
。た
だ
、彼
の
ポ

ジ
テ
ィ
ブ
さ
は
学
ぶ
こ
と
が
多
い
で

す
ね
。去
年
、壊え

そ疽
で
足
を
切
断
し

た
赤
ち
ゃ
ん
に
義
足
を
作
っ
て
ほ
し

い
と
い
う
お
母
さ
ん
が
来
た
の
で
す
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2005
年度

堀田 健一さん

吉野 健治郎・
　　 勝 親子

日本スピンドル
製造株式会社 
社員一同

障がい者一人ひとりのニーズに合わ
せた自転車を、手作りで２６年間作り
続ける

親子3代、45年以上、地域のお年
寄りへ眼鏡の贈り物を毎年続ける

JR福知山線での脱線事故現場で
社員一体となり救援活動を実施

2010
年度

吉田 守松さん

吉岡 諒人さん

樋口 強さん

半世紀にわたり横断歩道で、登校
する児童の安全を見守り続ける

夏休みの観察・実験を通じ、“アリジ
ゴクは排泄しない”という通説を覆す

がんを乗り越え、自らの落語で同じ
病の患者と家族を励まし続け10年

2011
年度

笹原 留似子さん

竹内 龍幸さん

税所 篤快さん

東日本大震災の被災地で復元納
棺のボランティアやご遺族の心の
ケアを続ける

盲学校の生徒のために始めた書
籍の点訳を半世紀以上続ける

バングラデシュで、映像授業による
高校生の教育支援に取り組む

2012
年度

渡辺 玉枝さん

吉村 隆樹さん

ルダシングワ
真美さん

自然体の生き方で、2度のエベレス
ト女性最高齢登頂記録を達成

障害者や難病患者を支援するパソ
コンソフトを開発し、無償で提供

紛争から立ち直ろうとするルワンダ
で義肢提供や就労支援に献身

2004
年度

新宮山彦
ぐるーぷ

兵庫県市町村
職員年金者連盟
豊岡支部 有志

永井 利夫・
　 サヨコ ご夫妻

２０年にわたって大峯奥駈道（熊野古
道）の南半分約４５キロの整備を続ける

水没していく観光バスの上で励まし
合いながら全員が無事生還

子育てに関する問題が掲げられる
現代で、60人の里子を育てた

2003
年度

高松 由美子さん

遠藤 マルシア 
アケミさん

曽我 健太さん

長男を失った深い絶望を胸に、同じ
試練と戦う犯罪被害者遺族らを支援

お弁当の配達が縁で、資金難で閉
校したブラジル人学校を再開校

ひざ下から義足ながら、夏の甲子園
で奮闘

2002
年度

谷村 基さん

武井 弥生さん

アフガニスタン
義肢装具
支援の会

励ましの手書きはがきを35年にわ
たって独居老人に送り続ける

東ティモールなど海外での医療支
援を医師として継続

アフガニスタンの人々のために義肢
を制作・進呈

2006
年度

川越 恒豊さん

桑山 利子さん

有城 覚さん

刑務所内で放送される人気番組の
DJを27年間で300回以上続ける

スリランカの学生支援を続ける一
方、自身も念願の高校卒業を果たす

交番に届けられる動物を引き受け、
自力で移動動物園を開園

2007
年度

西谷 勲さん

車内清掃を続ける
高校生有志

谷垣 雄三さん

中学の夜間学級に50年間仕送
りを続け、生徒たちの学ぶ意欲に
エールを送る

ＪＲ香椎線・西戸崎駅で同じ中学
出身の高校生が、自発的に下校
時に乗車した電車でゴミ拾い

西アフリカで25年以上にわたり、
外科医として現地医療に携わる

2008
年度

伊藤 和也さん
（故人）

川崎個人
タクシー
協同組合

出水市立
荘中学校

戦禍のアフガニスタンを緑豊かな
国にと、農業支援に取り組み、現
地住民に親しまれる

知的障がい施設の子どもたちと行く“タ
クシードライブ遠足”を３０年間継続

ツルの羽数を数えて公式記録とす
る活動を全校一体で続けて半世紀

2009
年度

吉島 美樹子さん

多以良 泉己さん

茂 幸雄さん

ガン治療による脱毛に悩む人に
「タオル帽子」の型紙を作成し、送
り届けている

リハビリで始めたパン作りが「天使の
パン」として多くの人に勇気を与えて
いる

福井・東尋坊に自殺を防ぐための
相談所を作り、パトロールと再出
発支援を行う

CITIZEN OF THE  YEAR 1990-2012 受賞者の皆さん

1990年に創設され、これまで23回にわたり、

市民に感動を与え、社会の発展に貢献した

市民を顕彰してきたシチズン・オブ・ザ・イヤー。

1990～2012年度の受賞者の方々の素晴

らしい活動をご紹介します。

1990
年度

加藤 幸男さん

鈴木 陽子さん

林 錬友さん

バスの運転中に負傷者を発見。適切
な判断と乗客の協力で迅速に救助

過疎地の医療に貢献したいと42
歳で医師免許を取得。単身北海
道で医療活動

使用者の立場に立った点字カレン
ダーを作成し、13年間全国に送付

1991
年度

チョン・
キューキョンさん

馬場 国敏さん

十円会

長年の診療所勤務から韓国に帰
国するも、住民の切望に応え再び
医療の場へ

湾岸戦争で原油汚染にあえぐ野鳥
を救うため、国を動かし現地で活動

月会費10円というユニークな福祉
の会を続け、地域活動に大きく貢献

1992
年度

清水 ルイーズさん

干川 文次さん

『雄冬新聞』
歴代編集長

日本で出産を迎える在日外国人に
寄り添い、病院紹介や通訳などの
世話を続けている

絶滅寸前だった高山植物・駒草の
保護に尽くし、見事、山一面に復元

地域情報のミニ新聞を、歴代校長
が引き継いで手作りリレー

1994
年度

星野 勇・
　  シズエ ご夫妻

山下 秀治さん

森本 春子さん

足の不自由な方のために1000足
を超える靴を無償で修理・改良

知的障がい者施設で散髪奉仕を続
け、先生と呼ばれる信頼関係を構築

山谷の労働者たちの相談相手にな
り、食べ物や衣類などの支援を続ける

1995
年度

川田 龍平さん

木村 三男さん

神戸商船大学
「白鴎寮」自治会

命がけで薬害エイズに立ち向かい、
実態の認知と責任追及に献身

濁流にのまれた母子3人を発見し、
飛び込んで全員を救出

阪神淡路大震災発生から20分
後、寮生250人が人命救助に出動

1993
年度

宇佐美 松恵さん

佐藤 昭夫さん

8/6 竜ケ水駅
災害救助活動
グループ

パーキンソン病の患者さんたちの
送迎、乗降を手助けして12年

土石流にのみ込まれた列車乗客
を、冷静な判断で献身的に救助

１万枚を超える座布団を手作りし、
日本はもちろん、アフリカまで送る

2000
年度

近藤 原理・
　 美佐子ご夫妻

ジュンコ 
アソシエーション

福祉工房あいち

障がい者のために、38年にわたり
自宅を開放して共生を続けてきた

ベトナムの子どもたちの教育をサポー
トする活動を、3段階にわたり継続

障がい者一人ひとりの障がい度に
合わせて、補助器具を考案し、製作

1999
年度

セイヤー・ミドリさん
与那嶺 政江さん

トーマス・
カンサさん

録音グループ
「声」の皆さん

在日米軍の父と地元女性の間に生
まれた子どものために、学校を開設

修理、再生させて母国南アフリカ
に寄贈した車イス、2000台

視覚障がい者のため、新聞や新刊
書の録音テープを届けて25年

1998
年度

岸本 康弘さん

金子 聡美さん
安田 志津さん

「福祉ネットワーク
池袋本町」の皆さん

ネパールに自費で学舎を建設、無償
で子どもたちの識字教育に打ち込む

ドナーカードへの関心と理解を目指
し、自転車で日本列島を縦断

電気ポットのセンサーを使い、一人
暮らしのお年寄りを地域で見守る

1997
年度

葛木 みどりさん

高澤 圭介・
　 ナミ子ご夫妻

愛知県立東山
工業高等学校 
車いす部

南米パラグアイで、子どもたちの栄
養改善に向けた学校給食を実現

私財を投じてお年寄りや障がい者
が気軽に立ち寄れる家を完成

高校生が車いすの電動化ユニット
を開発。12台を利用者に寄贈

1996
年度

小山 道夫さん

福岡 明夫さん

古川 ヨシさん

ベトナムの子どもたちのため職を辞
して現地へ赴き「子どもの家」を建設

自らの体験から点字ブロックの改
善に取り組み、実用新案にも登録

障がい者施設で入所者の健康と
暮らしを支える、車イスの看護師

2001
年度

伊藤 明彦さん

大島 誠人さん

菅谷 昭さん

全国各地を訪れ、広島・長崎の被
爆者1,003人の生の声を収録

自宅の望遠鏡で変光星「WZ」の増
光現象を世界で最初に発見

チェルノブイリ原発事故の被ばく者
の治療に、甲状腺外科医として従事
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